GERI-kufferten

Et IT-understattet tvaersektorielt projekt til
forebyggelse af akutte indlaeggelser af aeldre
borgere

v/ Karen Andersen-Ranberg, laege
OUH og SDU
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Fremskrivning 80+-arige 2018-2043
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Nar svaekkede aldre

bliver syge

* Atypiske symptomer

* Vage symptomer

« Konkurrerende kroniske sygdomme -
* Funktionstab
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At opdage begyndende sygdom I tide

= tidlig opsporing
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80% af akut indlagte 80+-arige
har kommunal hjemmepleje
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Tidlig opsporing
Monitorering
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Hjemmeplejen og akut sygeplejersken

De er derude!
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Akut sygeplejersken

1lig opsporing
« Samarbejder taet med hjemmeplejen Vonitorering
« Kommunikerer med laegerne

« Kliniske malinger i hjemmet, fx TOBS

Kan oplaeres |

« vengse blodpraver (efter delegation)
« POCT udstyr

* i.v. behandling (Hospital@home)

* Monitorering af patienter i eget hjem

VTS \/erktgjskasse ! SDU -~




Veaerktgjskasse = GERI-kufferten




Upload af kliniske observationer til GTP
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Akut hjemmesygeplejerske



Kommunikation med egen laege

Edifact

Akut hjemmesygeplejerske Egen lege



Fasttrack til Subakut Geriatrisk Ambulatorium

Edifact

Akut hjemmesygeplejerske Egen lege
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Forebygger GERI-kufferten

akutte indlaeggelser ?

* For tidligt at konkludere (rapport marts 2020)
e Evidensniveauet lavt — observationelt studie
e Behov for et stgrre studie (RCT)



lkke-dokumenterede erfaringer

Kommunerne: Praktiserende laeger:

* Hurtigere og kvalificeret * Bestiller sygeplejefaglig
vurdering vurdering med GERI-kufferten

* Bedre og lettere kommunikation ¢ Sparer lzegebesgg i hjemmet
og involvering af e.l. e Bedre kvalitet i kommunikation

* Skaber bedre sammenhang e Akutte indlaeggelser reduceres
mellem behandlere

* Skaber bedre sammenhang i * Bruger ikke GTP’en
borger/patientforlgb e GTP’en lukket ned, men......

e Alle 4 kommuner fortseetter

* |kke alle lige villige til at....
GERI-kufferten efter projektet < alie lige Villise ti 4



Fasttrack til Subakut Geriatrisk Ambulatorium

Edifact

Akut hjemmesygeplejerske Egen lege



Videreudvikling

* POCT udstyr * Kompetencelpft til akut
* EKG sygeplejersker
* UL-bleere, lunger * Advanced Practice Nurse (APN)
* Realtime video m/ lege maélrettet aldre borgere

e Etanal . til blod . i hi
analyse app. til blodprover * i.v. behandling i hjemmet

e \Vaeske
e antibiotika

e Hurtig forsendelse (Drone) af
biologisk materiale til analyse

* Influenza test
* Markgrer for bakterier/virus

* Ny "GTP”



Tak for opmaerksomheden

SPORGSMAL ?







